
平成２５年度生協トップ研修会報告 
日時  平成２５年１２月９日(月)  
場所  名古屋国際ホテル  

テーマ  

「私の相撲道」 
元大関、出島に土俵人生を聞く 

講師 大鳴戸親方（元大関、出島） 

所属部屋 藤島部屋 
生年月日 昭和４９年３月２１日（１９７４年生まれ ３９歳） 
出身地 石川県金沢市  
中央大学相撲部から相撲界に入る 
幕内戦歴 ５４６勝４７８敗９８休(７５場所) 

平成２１年七月場所引退 
現在、藤島部屋の部屋付き親方として力士育成にあたる。 
協会審判員。 

参加者  
１６生協２１名、事務局２名、行政１名  



生協以外のまったく別の業界の方による知識や体験を講演していただき、
生協トップ及び幹部のメンバーに新風を呼び込む契機として実施しました。 



子供のころから相撲と親しんだ。小学生の時は「練習」、中学
生では「けいこ」に変わった。中学・高校から厳しく鍛えられ、
自分のために「けいこ」がやれた。大学1年の時に団体でイン
ターハイ優勝、３年の時に個人優勝をした。良き指導者に恵
まれたと思っている。今は指導者として指導する難しさに直
面している。 

「夢と勇気（木）」を育ててくださいと言っている。 
その木はすぐ枯れるので努力と肥料を与えてください。 

人生の楽しい時、調子いい時、うれしい時、順調な時こ
そ肥料を与えて欲しい。 

私の好きな言葉は 
「流した汗は嘘をつかない」です。 
努力を怠らないように。 
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